P l a n    p r a c y
m-c  Listopad 2026r.

	Data
	Dzień
	Zadanie
	Uwagi

	02.11.2026 r.
	Poniedziałek 
	Warsztaty plastyczne       godz.1000-1300
Odwiedzamy groby zmarłych Seniorów    godz.1200-1230 

	

	03.11.2026r.
	Wtorek 
	Zajęcia Terapeutyczne- ozdoby gwiazdkowe.
Warsztaty teatralne  godz.1100
	Spotkanie Pniewskiego Stowarzyszenia Amazonek ,,Razem Raźniej”

	04.11.2026 r.
	Środa
	Gimnastyka- grupa1    godz.1030
Zajęcia Terapeutyczne- ozdoby gwiazdkowe.
	

	05.11.2026 r.
	Czwartek
	Gimnastyka- grupa 2  godz.1030
Ćwiczenie Pamięci dla Seniorów   godz.1400
	

	06.11.2026 r.
	Piątek
	Gimnastyka- grupa 3  godz.1030
Zajęcia Terapeutyczne- ozdoby gwiazdkowe.
	

	09.11.2026 r.
	Poniedziałek
	Zaproszenie na występ dzieci SZ.Podst. - z okazji 
 11 listopada w Centrum Kultury  godz.1000
	Zapisy i inf. 
w DDS

	10.11.2026 r.
	Wtorek
	Zajęcia Terapeutyczne- ozdoby gwiazdkowe.
 Warsztaty teatralne  godz.1100
	Spotkanie Pniewskiego Stowarzyszenia Amazonek ,,Razem Raźniej”

	11.11.2026r.
	Środa 
	Nieczynne 
	

	  12.11.2026r.
	Czwartek 
	Gimnastyka- grupa 2  godz.1030
11 listopada Dzień Niepodległości   godz.1400
	

	13.11.2026r.
	Piątek 
	Gimnastyka- grupa 3  godz.1030
Zajęcia Terapeutyczne- ozdoby gwiazdkowe.
	

	16.11.2026 r.
	Poniedziałek
	Warsztaty plastyczne       godz.1000-1300
Próba zespołu ,,Wrzos”    godz.1400-1530
	

	17.11.2026 r.
	Wtorek
	Zajęcia Terapeutyczne- ozdoby gwiazdkowe.
Warsztaty teatralne  godz.1100
	Spotkanie Pniewskiego Stowarzyszenia Amazonek ,,Razem Raźniej”

	18.11.2026 r.
	Środa
	Gimnastyka- grupa1   godz.1030
Zajęcia Terapeutyczne- ozdoby gwiazdkowe 
 Przygotowania do spot. Wernisażu.  
	

	19.11.2026 r.
	Czwartek
	Gimnastyka- grupa 2  godz.1030
Koncert gitarowy p. Ryszarda Loby 
oraz Wernisaż  grupy malarskiej DDS      godz.1400
	

	20.11.2026 r.
	Piątek
	  Gimnastyka- grupa 3  godz.1030
                 Zajęcia Terapeutyczne – ozdoby gwiazdkowe
	.

	23.11.2026r.
	Poniedziałek
	                        Warsztaty plastyczne    godz.1000-1300
Próba zespołu ,,Wrzos”   godz.1400-1530
	

	24.11.2026r.
	Wtorek
	 Warsztaty Teatralne godz.1100 - 1300
Zajęcia Terapeutyczne – ozdoby gwiazdkowe /gry  stolikowe
	Spotkanie Pniewskiego Stowarzyszenia Amazonek ,,Razem Raźniej

	25.11.2026r.
	Środa
	Gimnastyka- grupa1  godz.1030
  Przygotowania do spotkania Andrzejki – zajęcia kulinarne
	

	26.11.2026r.
	Czwartek
	Gimnastyka- grupa 2  godz.1030
ANDRZEJKI W RYTMIE DISCO – świetlica Chełmno 
	Zapisy -inf.
w DDS

	  27.11.2026r.
	Piątek
	Gimnastyka- grupa 3  godz.1030
Prace porządkowe -świetlica Chełmno
	

	30.11.2026r.
	Poniedziałek
	                        Warsztaty plastyczne    godz.1000- 1300
                       Próba zespołu ,,Wrzos”    godz.1400-1530
	




Od poniedziałku do piątku ćwiczenia gimnastyczne dla Seniorów - sala rehabilitacyjno-usprawniająca „Lokomotywa” w Pensjonacie „Jutrzenka”, ul. św. Ducha 18 .





